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13. CREACION DE LA MARCA.

14. ELABORACION DEL PLAN DE ACCION.
15. ELABORACION DEL PLAN DE ACCION II.
16. PROPUESTA A LOS CLIENTES.

EVALUACION.

EDUCACION FiSICA Y ALTO RENDIMIENTO
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PROPOSITO DE APRENDIZAIJE

Conocer aspectos relacionados al proceso de la
creacion de una marca personal.

EDUCACION FiSICA Y ALTO RENDIMIENTO
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Nos ponemos en contexto...

= Sociedad esta en constante EVOLUCION. TODO ESTA CAMBIANDO.

s CULTURA del tener, esta pasando al SER.

+— ERA DEL CONOCIMENTO, INTELIGENCIA, LA CREATIVIDAD son los
principales capatiles en nuestros dias.

o CONSUMOS INTANGIBLES, ONLINE... INTERNET.

+w REINVENTARNOS PROFESIONALMENTE.

s Ganar dinero o generar riqueza... aydudo a mas personas... gano
mas dinero.

«= EXito es ser FELIZ. Todos aportamos algo en la vida.

+ HOY tu buscas clientes o te buscan? Ponte en VALOR.

= EL TIEMPO PASA MUY RAPIDO.
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Marca personal (Victor Martin).

¢, Qué es |la marca personal?

Para definir qué es la marca personal me gusta salirme un poco de la
definicion que te da la Wikipedia y la suelo definir como «la huella que
dejamos en las personas»; es como te perciben los demas.

Una genial cita de Jeff Bezos, de Amazon sefiala que tu marca personal es:

LO QUE DICEN DE TI CUANDO TU NO ESTAS DELANTE.

Y es que la marca personal es algo que no podemos controlar. No es lo que
dices que eres, si no lo que los demas perciben que eres.
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Otras definiciones de marca personal

Como ves la definicion de marca personal es muy abierta. Aqui tienes
otras definiciones de marca personal que pasaran a la historia:

«Una marca personal es el conjunto de expectativas, recuerdos, historias
y relaciones que, en conjunto, representan la decision de un consumidor
al elegir un producto o servicio sobre otro.» — Seth Godin

«La marca personal trata de la gestion de tu nombre, aunque no tengas
un negocio, en un mundo de informacion erronea, desinformacion, vy
resultados de Google semi permanentes. ¢Vas a una cita? Lo mas
probable es que tu cita haya buscado tu nombre en Google. ¢ Vas a una
entrevista de trabajo? Exactamente lo mismo.» — Tim Ferriss
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«Si le gustas a la gente te escucharan, pero si confian en ti, haran
negocios contigo.» — Zig Ziglar

«Céntrate en la identificacion de tu publico objetivo, comunicando un
mensaje autentico que el quiera y necesite, y proyéctate a ti mismo
como un ‘experto’ dentro de tu nicho.» — Kim Garst
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Cosas que has de saber de la marca personal

1. La paciencia sera tu mejor aliada.

La marca personal no se construye de la noche a la mafiana, es una carrera
de fondo que lleva su tiempo completar -por no decir que es una carrera de
fondo que no dejas nunca de correr.

No me gusta hablar de tiempos en la creacion de una marca personal pero
bajo mi punto de vista es muy complicado labrarla en menos de 1 aiio y medio
0 2, si empiezas completamente desde 0.

Siempre hay casos en los que marcas personales han crecido rapido como la
espuma, pero no es tampoco lo habitual. También hay casos de personas que
llevan trabajando desde hace afos su marca personal y no tienen ninguna
clase de resultados.
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2. No es nada facil

No hay atajos a la cima. Asi de claro. Si fuese sencillo crear una marca
personal todo el mundo lo haria (bien). Y es que una cosa es que trabajes
tu marca personal y otra cosa bien distinta es que la trabajes de forma
exitosa.

Ya hemos dicho que la paciencia es un punto clave para desarrollar tu
marca, por lo que si eres una de esas personas que espera resultados
cortoplacistas vas a tenerlo complicado.
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3. Sin constancia no hay recompensa
Has de ser muy constante, de nada sirven los impactos aleatorios.

En el momento en el que me propuse escribir al menos un articulo por
semana empecé a notar algo, pero definitivamente cuando decidi publicar
todos los dias (a excepcion de los fines de semana) fue cuando noté una
gran diferencia de como veia el resto del mundo mi blog.
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4. La planificacion es la clave

Marcar objetivos, definir una estrategia para conseguirlos y planificar
dicha estrategia en un calendario es lo mejor que pude hacer en su dia.

Pero cuando vi el enorme potencial que tenia tanto mi marca como el
blog, tuve claro que debia tomarme realmente en serio lo que estaba
haciendo y empezar a trazar un plan.
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5. Tu pasiéon marcara tu camino

Lo habras escuchado mil veces, pero te puedo asegurar que la pasion es
una buena guia que deberia marcar tu camino.

Cuando la falta de motivacion falla, cuando no llegan los resultados, cuando
quieres tirar la toalla, la pasion por lo que haces es lo Unico que te permite
seguir. Por eso es tan importante hacer lo que verdaderamente te gusta.

Conozco muchos casos en los que personas que tenian pasion por un tema
han conseguido monetizarla y vivir completamente de ella.
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Ventajas del personal branding

Las ventajas del branding personal son varias, estas son las mas importantes:

1. Cualquier persona puede trabajar su marca
personal.

Aunque yo diria que cada vez es menos opcional y mas obligatorio. Ademas
lograrlo muchas veces es sindnimo de libertad laboral y financiera.

2. No requiere de grandes recursos ni de una gran
inversion.

Empezar a trabajarla estd al alcance de cualquiera. Puedes empezar a
trabajar tu blog, tu dominio personal, crear un logo y crearte una cuenta en
diferentes perfiles sociales sin tener que gastarte demasiado.
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3. Existen oportunidades de diferenciacion en el
mercado.

Todavia hay algunos sectores en los que sus profesionales todavia no estan
trabajando sus marcas personales, cosa que hace de esa situacion una
oportunidad para el resto de profesionales que quieran destacar.

4. Oportunidad de monetizar de diferentes formas.

Encontrando trabajo, catapultando tus proyectos, ofreciendo tus servicios,
vendiendo productos, impartiendo formacion o dando conferencias son algunas
de las formas que puedes monetizar tu marca personal.
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5. La marca personal es flexible, maleable, evoluciona
contigo porque no es estatica.

Muchas veces algunos profesionales me preguntan qué es mejor, si trabajar
una marca personal o trabajar bajo la marca de sus empresas. Yo siempre
digo que depende del caso, pero que la marca personal cuando estamos
unicamente nosotros en un proyecto puede ser ideal. Ademas nos permite
introducir nuevas tematicas o territorios de marca en nuestro perfil, porque
sSomos nosotros los que evolucionamos y ella evoluciona con nosotros.
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Pasos palra crear una marca personal

Guiate con estos 3 puntos para crear tu
marca personal:

1. Definicion y diferenciacion

En este punto debes hacerte unas preguntas para encontrar tu definicion
y qué es lo que te diferencia del resto de profesionales del mercado:

ama ¢, QUE te hace diferente al resto de profesionales?
ame ¢, CUAlES SON tus valores?

ame ¢, QUE €S |0 que te apasiona realmente?

ama ¢, QUE Otras personas son tus referencias?

ama ¢, QUE le vas a ofrecer al mercado?

ame ¢,CUAl €S tu historia?
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2. Estrategia y objetivos

Por qué lo haces y qué quieres lograr haciéndolo es parte fundamental en
la marca personal.

am= ¢, POr qué quieres desarrollar tu marca personal?

ams ¢, DONdE quieres estar de aqui a unos anos?

ame ¢, Pa@ra quién sera tu marca personal?

ams ¢, CUAlES son los objetivos que persigues creando tu marcar personal?
ame ¢,A (UE territorios de marca quieres que te asocien?

ame ¢, CUAl Sera el mensaje que tu marca personal transmita?

ame ¢, CUAl sera el tono de tu marca personal?
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3. Visibilidad y plan de accion

Sin un plan de accion no lograras nada. Qué vas a hacer y como lo haras marca
la diferencia entre los quieren hacer y no hacen y los que dicen que van a hacer
y lo demuestran haciéndolo.

ame ¢,CUAlES son las herramientas que vas a utilizar?

am: ¢, QUE elementos necesitas para lograrlo?

ame ¢, COMO mMediras tus resultados?

ams ¢, QUE canales son los que usaras para tu marca personal?

ams ¢, Utllizaras un blog y qué redes sociales?

am ¢, QUE Mas necesitaras?

ame ¢, COMO Sera tu logo, los colores que te definan, el tipo de letra que utilizaras
siempre,

ame ¢, CUANO ejecutaras cada accion?

ame ¢, CUAles son las fechas limites que te marcas para lograr tus objetivos?

am= ¢,CON quién debes conectar?
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Consejos practicos para
mejorar tu marca personal

Hazte fotos de perfil profesionales

Si quieres que te tomen en serio, es importante que
te hagas fotos profesionales.

Seran tu carta de presentacion y podras incluirlas en
tu web, para que tus lectores y futuros clientes te
reconozcan y sepan quién esta detras. Y no te
olvides de sonreir; ya que transmite confianza.
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Utiliza Imagenes de calidad para tu web vy
presentaciones

Una imagen vale mas que mil palabras. Por ello, tu contenido debe
tener imagenes de calidad acordes con el mensaje que quieres dar en
cada momento.

Puede que tus lectores no se acuerden de una frase, pero sin duda
recordaran una imagen de tu web que represente lo que quieres
transmitir a tu publico objetivo.

Utiliza imagenes de un banco de imagenes en tus articulos porque
transmiten profesionalidad y calidad.
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Sé constante en Social
Media

De nada sirve que publigues un dia en
Facebook y no vuelvas a hacerlo hasta el mes
siguiente.

Debes estar presente, que tus fans sepan que
estas ahi todos los dias, ya sea compartiendo
contenido de valor o contestando sus dudas o
preguntas.

Ser constante en la publicacion en tus redes
sociales te ayudard a que tu marca personal
sea mas solida.

e
Olimpia
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Logo y colores que te identifiquen

Logos marca personal

Al igual que un buen logo, los colores transmiten sensaciones,
sentimientos; y es importante que los elijjas bien para enviar el mensaje
correcto a las personas que los vean.

Hay muchos estudios sobre qué colores son los mejores para un sector u
otro; como por ejemplo el dorado o el negro para las marcas de lujo.

De esta manera, identificaran tu marca y lo que representa facilmente.
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Crea un mensaje positivo

Tu marca personal es lo que opinan otras personas sobre ella, sobre
ti. Asi que, ¢qué mejor que transmitas un mensaje positivo para
entrar en la mente y en el corazon de esas personas?

La forma en la que te diriges a tu publico es clave. Se natural,
sincero y motiva a los demas con tu contenido, con tus imagenes,
con tus palabras. De esta forma, conseguiras crear mas confianza.
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Conclusion

Todavia estas a tiempo de empezar a trabajar tu marca
personal, nunca es demasiado tarde.

Es una gran herramienta que tienes a tu alcance y te
recomiendo que no la desaproveches.

Ya has visto la gran cantidad de ventajas que esta tiene
Yy por qué es importante empezar ya.
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CUANDO MEJOR ME ALIMENTO,
EVED

MEINR ME )
MEJUR ME VI

CUANDO MEJOR ME VED

MEJOR ME SIENTO,
CUANDO MEJOR ME SIENTO

MAC EEL 1/
MAO FELIZ OUI.
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https://www.facebook.com/PF-Jvlio-Gvti%C3%A9rrez-792117437822172/

https://www.facebook.com/2GEVENTOSDEPORTIVOS/
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LIC. JULIO GUTIERREZ VILLAFUERTE



